
Конкурс направлен на:

• выявление действующих практик работы организаций 
Профсоюза по реализации здоровьесберегающих, 
физкультурно-оздоровительных и спортивных инициатив, и 
программ для работников системы образования, и 
обучающихся профессионального и высшего образования; 

• пропаганде здорового образа жизни и массового спорта
в образовательной среде; 

• обобщение лучших образцов  и опыта работы, их поддержка 
и поощрение в целях дальнейшего содействия их массовому 
распространению.

ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНКУРС 

«ЗДОРОВЫЕ РЕШЕНИЯ»

«Здоровые решения»

5 
лет

84 
региона

1601 
участников

166 
победителей



ВСЕРОССИЙСКИЙ ТРЕНИНГ-ЛАГЕРЬ 

«АМБАССАДОРЫ ЗДОРОВЬЯ»

«АМБАССАДОРЫ 
ЗДОРОВЬЯ»



ОБЩЕПРОФСОЮЗНАЯ АКЦИЯ ПРОГИМНАСТИКА 2.0. 

«ПОДЗАРЯДКА ДЛЯ ВСЕХ!»

популяризация здорового образа 
жизни и приобщение работников 
и обучающихся системы 
образования к ежедневным 
занятиям производственной 
гимнастикой. 

ЦЕЛЬ АКЦИИ: 



ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!
Москва, Бутлерова, 17         8 (495) 134-33-30, 8 (495) 134-30-10 www.eseur.ru mail@eseur.r

u

«Амбассадоры здоровья»

eseur_sport
prof.as/profsport.php

Выступающий
Заметки для презентации
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